
Mettiamoci 
le mani

laboratori di 
autoproduzione
La bicicletta è un mezzo di trasporto rivoluzionario. 
Non solo perché è silenziosa, pulita ed ecologica, ma anche e so-
prattutto perchè offre davvero a tutti la possibilità di spostarsi in 

autonomia in tutti i luoghi e latitudini. Essere 
capaci di intervenire con le proprie mani 

nella manutenzione ordinaria e straor-
dinaria di questo piccolo ma incredi-

bile mezzo di trasporto, vuol dire 
essere liberi. Liberi di uscire 

dalle logiche di mercato, li-
beri di inventare soluzioni, 

liberi di poter esprimere 
la propria creatività. 
Con questo spirito i ra-
gazzi della Ciclofficina 
Popolare Ampioraggio 
saranno felici di in-
segnarvi a riparare 
la vostra bicicletta, 
nella speranza che 
voi stessi possiate 
insegnarlo ad altri.

PROGETTO ÀNCORA presenta

LABORATORIO DI 
CICLO MECCANICA 

DI BASE 

con Ciclofficina 
Popolare 

Ampioraggio

1° incontro
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Lunedì 20 giugno dalle ore 17.00

Laboratorio di ciclomeccanica di base:
come curare la propria bicicletta.

Curato da Marco, Michele, Igor, Alessandro 
della Ciclofficina Popolare Ampioraggio

Presso la sede della ex-lavanderia 
via Zanardi 226 (angolo via Agucchi) – Bologna

In questo simpatico e divertente 
laboratorio, si cercherà di inse-

gnarvi i principi base della 
ciclo-meccanica:

• riparare una foratura; 
• riparazione e registrazio-

ne freni;
• e sopratutto a disertare il 

cestino dell’immondizia ri-
scoprendo l’arte del ri-ciclo.

PORTA CON TE:
la bici da riparare
3 cucchiai da minestra

carta vetrata

La Ciclofficina Popolare Ampioraggio ha 
sede nello spazio occupato dell’Ex Mercato 
di via Fioravanti 24.
Resta a vostra disposizione tutti i mercoledì 
e le domeniche dalle 18 alle 22 per riparare, 
recuperare, insegnare la meccanica della 
bicicletta e per condividere, in maniera 
partecipata, uno spazio attraverso lo spirito 
ciclo-rivoluzionario di un mezzo di trasporto 
libero e democratico. 


